
ぽるとは、北広島市からの生活困窮者自立支援関連事

業を受託している事業所です。 

 

【委託事業】 

・自立相談支援事業 

・学習支援事業 

・一時生活支援事業 

・就労準備支援事業 

・家計改善支援事業 

 

【自主事業】 

・無料職業紹介事業 

・食料支援事業 

 

【その他】 

・住居確保給付金の相談窓口 

 

  



自立相談支援事業とは 

 

【目的】 

生活困窮者からの相談に応じ、必要な情報提供及び助言を行うとともに、生活困

窮者に対する支援の種類及び内容等を記載した計画の作成、生活困窮者の自立を

促進するために必要な事業の利用あっせん等さまざまな支援を一体的かつ計画的

に行うことより、生活困窮者の自立と尊厳の確保を図り、生活困窮者支援を通じた

地域づくりを目的としています。 

 

【対象】 

現に経済的に困窮し、最低限度の生活を維持することができなくなるおそれのあ

る方。 

 

【内容】 

生活困窮者に対して、一人ひとりの状況に合わせた支援プランを作成し、専門の支

援員が相談者に寄り添いながら、他の専門機関と連携して問題解決に向けた支援

を行います。 

 

 


